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BOAS-VINDAS

What’s up, everyone?

Vai um rap ai? Esse plano de estudos foi elaborado especialmente para
vocé que, além de amar musica, é super fa de rap! O género nasceu em
Nova York no comec¢o da década de 70, com raizes fortes de funk, soul e
disco. Ele incorpora ritmo, rimas e linguagem popular, e justamente por isso
é perfeito para os estudos de quem quer observar (e atingir *+) uma fala
fluida e um vocabulario extenso, além de ficar por dentro de tdpicos com
grande relevancia politica, cultural e social.

Temos certeza de que esse material vai te ajudar a evoluir no seu novo
idioma! Esse conteldo incrivel foi desenvolvido pelo time de didatica do
Letras Academy, a plataforma para aprender idiomas com musicas do
Letras.mus.br. Contamos com professores incriveis e experientes e
compartilharemos dicas e processos simples, mas que podem mudar, para
melhor, a sua forma de aprender uma nova lingua.

Nesse plano de estudos, adotamos quatro pilares importantes para o seu
aprendizado: planejamento, acompanhamento, praticidade e diversdo. O
planejamento é essencial para qualquer projeto, né? Nao seria diferente no
seu processo de aprendizagem de uma nova lingua. Agora me conta, vocé
ja se comprometeu a aprender um novo idioma e so foi perceber que nédo
estava dando certo meses depois? Para evitar que isso aconteca, é
importante realizarmos acompanhamento para que estejamos sempre
atentos a essas situagoes, e o mais importante, pensar em formas de
resolvé-las. (=




E foi pensando em vocé que tem pouco tempo para se dedicar aos estudos
gue desenvolvemos atividades rapidas que garantem seu aprendizado
com muita diversao. Vamos te mostrar que existe um espago na sua
agenda para estudar com seus rappers favoritos!

Pra quem, como nds aqui do Letras, tem um gosto musical hiper eclético,
esse plano também tem versdes nos géneros pop, rock, gospel e k-pop.
Esperamos que vocé curta esse material e que 0 seu processo seja mais
leve, divertido e com muita masica!

Com carinho,




HAGKS DE ESTUDOS .

O segredo para dar adeus a procrastinagcao e REALMENTE cumprir com seus
objetivos é:

Planeje no fim de semana e execute na semana

Tire um momento especifico no seu fim de semana para decidir como serao
seus estudos. Ao deixar a decisao para o dia a dia, aumentamos a chance
de dar ouvidos a nossa procrastinagao. Tenha disciplina e foque em
executar o planejado durante a semana. Para te auxiliar com isso, faga um
calendario com a suarotina (temos um template na pagina 9 pra te ajudar!).

Use a Tecnica Pomodoro para periodos
mais lonqos de estudo

A Técnica Pomodoro & um método de gerenciamento de tempo que
consiste em dividir suas atividades em blocos de 25 minutos de
concentracao total e 5 minutos de descanso. Esse ciclo de 25 minutos de
concentragdo intensa ira te ajudar a aumentar a produtividade e dar
adeus a procrastinacgao.




Separe um tempo exclusivo para estudar

Estude em um ambiente sem barulhos e distragoes. Assim, vocé consegue
manter o foco sem interrupgoes. Essa playlist pode te ajudar a se
concentrar, e essa radig de hip hop e rap vai te deixar no clima pra cumprir
o resto deste plano super personalizado.

Use todas as ferramentas e recursos ao seu favor

Aproveite os materiais de ensino gratuitos disponibilizados pelo Letras
Academy! Nesse post, reunimos uma parte dos nossos conteudos e
ferramentas para quem quer pprender inglés de graca. O Dicionario de
Pronuncia do Letras Academy|vai potencializar seus estudos e te ajudar a
praticar suas habilidades de fala e compreensao auditiva, além de
aumentar suas referéncias de vocabulario. E para ampliar seu repertorio,
vocé também sempre pode contar com institui¢cbes renomadas como
Cambridge e o British Council.

Diclonario de promnuncia



https://www.letras.mus.br/playlists/1030510/
https://www.letras.mus.br/racionais-mcs/64916/#estilos:hip-hop-rap
https://www.letras.mus.br/academy/blog/aprender-ingles-de-graca/
https://www.letras.mus.br/academy/dicionario/
https://www.letras.mus.br/academy/dicionario/
https://dictionary.cambridge.org/grammar/british-grammar/
https://learnenglish.britishcouncil.org/

Tenha uma lista de vocabulario

Anote as palavras novas com as quais vocé tem contato durante seus
estudos de inglés. Inclua a defini¢do e o contexto no qual vocé encontrou
aquela palavra pela primeira vez, além de quaisquer outras informagdes
que te chamaram a atengao sobre aquela palavra.

Vocé também pode tirar print da sua lista de vocabulario e colocar a
imagem como plano de fundo da tela de bloqueio do celular. Prontinho! A
exposigao constante dquelas palavras vai te ajudar a memoriza-las. .

Nas proximas sec¢oes, vocé vai encontrar dicas para expandir e aproveitar
ao maximo essa lista.

Dica da teacher Nubia!

Anote o vocabulario novo no bloco de notas no celular da seguinte

forma:
1. Palavranova
2. \Verso em que ela apareceuna musica
3 Outro verso de masica com a mesma palavra
4. Uma frase elaborada por vocé com essa palavra .
5. Se necessario, uma lista de outros significados possivels

Por exepmlo: Bond (ligacao, vinculo, Ia
more people:

And that bond will
Khalifa

E esse lago nunca sera desatado

GO) - a close connection joining two or

never be broken, See You Again (feat. Charlie Puth) - Wiz

How deep is our bond if that’
50 Cent

Quao fundo & o nosso lago se aquilo foi suficiente pravoce ir embora?

s all it takes for you to be gone?, 21 Questions -

‘I'have a very strong bond with my best friend.”




Confira um template para registrar sua lista de vocabulario na pagina 16! &

O aprendizado € um processo! Utilizar esse material e as dicas contidas
nele ja € um grande passo. Aproveite e se divirta! Aos poucos vocé vai
perceber que ja aprendeu muita coisa nova.




ESTUDOS RAPIDOS

Tem pouco tempo para estudar? Confira nossas dicas de estudos
rapidos! Escolha atividades divertidas que te fazem aprender dentro do
tempo possivel para vocé.

Estudos répidos semanais

“

™ +1 1R+1M M +1 1R+1M 1M + 2R

Legenda:
Namero: Quantidade de atividades que devem ser feitas daquele grupo.
R: Atividade rapida - 15 minutos
M: Atividade média - 40 minutos
: Atividade Longa - Até uma hora

Atividades rapidas - 15 minutos

Stalkear o Letras Ler um post do , Ouviruma de Acompanhar as
Academy nas um e-book gratuito ou | | rap no Letras, postagens recentes
e interagir nossas acompanhando as do[Telegram do Letras
com as dicas dos (e respondé-las com || |etras das mUsicas. Academy e responder
posts. algo novo que aos quizzes.
aprendeu, uma davida
ou sugestao).



https://www.instagram.com/letrasacademyingles/
https://www.instagram.com/letrasacademyingles/
https://www.letras.mus.br/academy/blog/
https://www.letras.mus.br/academy/blog/newsletter-ingles/
https://www.letras.mus.br/playlists.html
https://t.me/letrasacademy

Atividades de tempo meédio - 40 minutos

1. Ouvir uma musica
do seu rapper
favorito.

2. Leraletra.

3. Ouvir novamente
acompanhando a
letra.

4. Cantar
acompanhando o
ritmo da musica.

1. Escutar amusica de
rap mais acessada da
semana no Letras.

2. Anotar o que entendeu

emum bloco de notas.

3. Anotar os versos que

nao entendeu.

4, Se baseando no

contexto, elaborar
palpites sobre o
significado dos versos
que nao entendeu.

5. Ler atradugado e

conferir suas
deducdes.

2. Assista ao videoclipe

3. Compare aletrada

1. Escutar a misica de
rap mais acessada da
semana.

derap para estudar a
letra de uma masica

da misica e reflita:
ele temrelagao
diretacomaletra?
Algum trecho do
video te ajudou a
compreender melhor
um verso da misica
(ouvice-versa)?

suas impressoes em
inglés.

mdsica, sua
tradugaoeo
videoclipe.

Atividades longas - 1 hora

1. Escolher e escutar uma playlist de
rap no Letras, fazendo anotagoes
sobre vocabulario e dedugdes
baseadas no contexto sobre o
significado das musicas.

2. Escolher uma musica da playlist para
estudar nos proximos dias da

semana.

3. Comparar a tradugdo da musica
escolhida com as suas anotagoes

sobre ela.

Escolher um album de rap, ouvir as
musicas e analisar as semelhangas
entre elas no que diz respeito a tema,
vocabulario ou construcées
gramaticais.

Convidar um amigo fa

com vocé e comentar




APRENDA GOM RAP 3.

Veja as nossas sugestoes para um cronograma de aprendizado com
musica para que vocé continue descobrindo um novo idioma de forma
descontraida (até no final de semana!).

Segunda-feira

« Escolha uma musica de rap eminglés. Sugestoes: God’s Plan do Drake,

| ove The Way You Lie (feat. Rihanna) do Eminem.

« Faga previsdes sobre o contetido da musica de acordo com seu titulo e
artista.

« Escute-aduas vezes sem aletra. Caso sinta ser necessario, diminua a
velocidade da musica utilizando o recurso "velocidade de reprodugao”
no YouTube.

« Faca anotacdes sobre o que vocé compreendeu de primeira: palavras
conhecidas, tema da muasica, construgoes gramaticais familiares.

- Escute a musica novamente, agora acompanhando a letra no Letras
(sem atraducéo).

« Faca anotagoes sobre outros aspectos da musica que te chamaram
atencao: palavras desconhecidas, expressoes que vocé teve
dificuldade em traduzir literalmente.

« Busque o significado das palavras e expressoes desconhecidas,
anotando na sua lista de vocabulario essas definicdes e outros
contextos em que os termos podem ser encontrados. Vocé pode
inclusive procurar por elas no nosso Dicionario de PronUncia e descobrir
outras musicas onde elas aparecem!*

- Ouga a miusica mais uma vez, monitorando sua compreensao. Agora
vocé ja deve estar decorando o ritmo, né? Cante quantas vezes quiser!



https://www.letras.mus.br/drake/gods-plan/
https://m.letras.mus.br/rihanna/1695402/

% Digamos que vocé esteja estudando com God’s Plan do Drake &
nao reconheca a palavra struggle no trecho “Tryna keep it peaceful
is a struggle for me”. Vocé pode buscar a definicdo dela e depois
consultar o Dicionario de Prondncia, onde vai encontrar o seguinte

trecho em The Monster (feat. Rihanna) do Eminem: “But if one kid
out of a hundred million / Who are going through a struggle feels
and then relates, that's great”. Ariquezade exemplos vai ajudar a
consolidar esse vocabulario!

+ Escute a mesma musica trabalhada no dia anterior.

- Reflita §obre suas primeiras impressoes e as compare com seu
conhecimento atual:

« Antesde \{er aletra e atraducao, sua perspectiva da masica era
outra? O titulo e o ritmo se encaixam no tema da letra?

- Escute a musica mais uma vez, focando nos sons da lingua inglesa:

« O sotaque do artista e familiar para vocé?

« Vocé nota alguma diferenca entre a pronuncia ou ritmo de fala
desse artista e a de algum outro rapper?

« Existe algum som que vocé tem dificuldade de reproduzir ao
cantar?

% Se vocé comparar God’s Plan do Drake e Vossi Bop do Stormzy,
por exemplo, vai descobrir que eles produzem muitos sons de
maneiras diferentes. Isso acontece porque o Drake é canadense €0

Stormzy, britanico.



https://www.letras.mus.br/drake/gods-plan/
https://www.letras.mus.br/eminem/the-monster/
https://www.letras.mus.br/drake/gods-plan/
https://www.letras.mus.br/stormzy/vossi-bop/

« Comece ouvindo a miasica da semana novamente.
« Respire fundo e pense: 0 que vocé nao compreendeu ainda?

« Um vocabulario

« Uma construgao de frase

« A pronuncia de algum trecho

« Sobre 0 que a masica fala, seu tema

- Assistaao videoclipe. Esse recurso adiciona o contexto visual a
jogada e pode elucidar o significado de uma palavra, expressao ou
trecho, além de compartilhar o tema da masica. Até na prondncia o
videoclipe pode ajudar! Observe a boca do artista enquanto ele
articula os sons da cancao.

- Continua com duvidas? Assista a entrevistas legendadas ou
interaja com outros conteddos sobre a cangao ou artista. Noticias,
textos de interpretacao no blog do Letras, artigos de opinido, posts
de redes sociais e resenhas em video no YouTube podem ser 6timos
recursos.

% O blog do Letras Academy esta cheio de materiais

complementares sobre varios géneros musicais. Nao conhece
algum termo? Talvez ele seja uma giria do rap.

- Ja sabe, né? Comece o dia escutando a musica da semana!

- Retome suas anotagoes anteriores e considere: depois de tudo que
vocé estudou sobre essa musica, qual sua opiniao sobre ela? Pense em
termos de entretenimento, mas também de complexidade.

- Elabore um comentario (a extensao dele pode depender do seu nivel
no idioma!) com a sua opinido. Essa mUsica & bonita? Ela te faz querer
chorar, dancar, rir? Ela foi dificil de compreender ou € simples? Relna
essas informagoes num pequeno texto.

« Caso se sinta confortavel, compartilhe sua opiniao! Publique o
comentario na pagina da musica no Letras, no videoclipe no YouTube
Ou nas suas proprias redes sociais.



https://www.letras.mus.br/academy/blog/girias-de-rap/

- Coloque o conhecimento adquirido em pratica. Produza um audio,
video, resumo escrito ou apresentacao de slides explicando todo o
conteudo trabalhado durante o resto da semana. Vocé também pode
apresentar essa explicagao a um amigo ou familiar e praticar sua
conversagao!

Assista a um filme com audio original em inglés e tire as legendas quando
se sentir confortavel. Algumas opgdes interessantes séo:

(1) Escolher um documentario relacionado ao mundo do rock. Além
de se entreter descobrindo mais sobre seu género musical
favorito, vocé pode observar vocabulario e tematicas presentes
nas musicas que vém escutando durante a semana.

(2) Escolher um filme com temética relacionada a uma ou mais das
musicas trabalhadas durante a semana e contrastar como esse
tema é retratado no filme versus na cangéao.

(3) Escolher um filme que tenha uma mdsica trabalhada durante a

semana na trilna sonora, analisando o uso da mUsica dentro da
narrativa.

# Black Panther (Pantera Negra), um
dos filmes mais iconicos do Universo
Cinematico da Marvel, tem varias muasicas
do Kendrick Lamar na sua trilha sonora. A
discografia do Kendrick e 0 filme témem
comum o foco na celebragao do povo

negro.




- Nao deixe de entrar em contato com a lingua, mesmo aos domingos,
feriados e férias.

« Sabe sua listinha de vocabulario? Leia-a algumas vezes em voz alta
ao longo do dia.

« Coloque os posts do @]etrasacademyingles em dia! Fique de olho
nas nossas dicas gratuitas por la.

« Confiraoutras playlists de rap disponiveis no Letras e comece a

buscar a musica que vai te ajudar a decolar nos estudos na semana
seguinte!



https://www.instagram.com/letrasacademyingles/
https://www.letras.mus.br/playlists/todos/hip-hop-rap/

ORGANIZAGAOD SEMANAL

Para evoluir em um idioma, a organizagao e compromisso sdo essenciais.
Crie um calendario com a sua rotina e coloque, se possivel, uma hora de
estudo de idiomas por dia. Imprima para preencher e ter sempre em
maos. Caso sua rotina seja corrida, recomendamos pelo menos 15 minutos
por dia para uma evolugdo constante na lingual!

Para preencher seu cronograma semanal, tenha em mente o tempo gasto
diariamente com obrigagcdes académicas e/ou profissionais, tarefas
domésticas, refei¢des e, € claro, lazer!

8h-9h

9h-10h

10h-11h

11h-12h 1
12h-13h

13h-14h

14h-15h

15h-16h

16h-17h

14



AGOMPANHAMENTO MENSAL

Preencha o acompanhamento mensal dando checks para acompanhar os
dias que vocé estudou ou ndo. Essa tarefa € importante para que vocé
possa fazer um diagnostico real sobre os seus estudos e refletir sobre o
processo.

Por exemplo: "Essa semana eu nao estudei nada. O que aconteceu? O que
posso fazer para mudar?” ou "Eu estudei todos os dias, mas sinto que néo
estou evoluindo. Qual atitude posso tomar em relagcéo a isso? Algum topico
em particular foi mais desafiador?”.

Maravilha, né? Vocé vai amar sentir a sensagéo de dever cumprido a cada
check!

Més

mm

15



VOGABULARIO .-

Vocé pode usar este espaco para escrever novas palavras aprendidas,
além de anotar sua definicao, contexto de uso e quaisquer outras
informacgdes Uteis. Revise-as pelo menos uma vez por semana.

Coloque informagdes, sem traduzir, que te ajudem a

\' Lo
AU lembrar o significado dessa palavra.

Dica: Coloque a atividade de revisao de vocabulario no seu
planejamento semanal.

16



ANOTAGOES

Escreva aqui os assuntos que vocé precisa revisar ou outras anotacoes
relacionadas ao seu aprendizado.

17



E ai, o que achou? Vocé ja imaginava que poderiamos aprender tanta coisa
focando “apenas” no universo do rap? Nao deixe de seguir as dicas que
propomos, se comprometa consigo mesmo! (.

Para finalizar, que tal uma dica extra? Siga buscando a sua evolugao!

O Letras Academy foi criado com o propdsito de levar o ensino de idiomas
para a maior quantidade de pessoas possiveis! Somos o Unico curso de
idiomas a trabalhar com foco principal no desenvolvimento de materiais
com musica e N0Sso preco é super acessivel: até 95% mais barato que
outros cursos do mercado! Para entender mais sobre o jeito Letras de
ensinar idiomas, cligue no botéo abaixo “

18


https://api.whatsapp.com/send/?phone=5531993329482&text=Ol%C3%A1%2C+quero+conhecer+mais+sobre+o+Letras+Academy.+Como+funciona%3F&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5531993329482&text=Ol%C3%A1%2C+quero+conhecer+mais+sobre+o+Letras+Academy.+Como+funciona%3F&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5531993329482&text=Ol%C3%A1%2C+quero+conhecer+mais+sobre+o+Letras+Academy.+Como+funciona%3F&app_absent=0
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